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FECHA DE LA ASISTENCIA: 08 de abril de 2026
INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:

XKICampo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany SGnchez Pérez Cargo: Psicdloga

Correo electrénico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3113301793
ese@ese-ricaurte-cundindmarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Institucion Educativa Departamental la Esmeralda

Nombre del beneficiario: Correo electronico:
Giny Patricia Tobar Bastidas - Rectora 3107852963
Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:

Nilo - Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 13 Estudiantes de Bachillerato

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215).

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco de las acciones de promocion de la salud y prevenciéon de la enfermedad de
Chagas, el dia 08 de abril de 2026, en el horario comprendido entre las 11:00 a.m. y las 12:00
p.m., se desarrollé un faller educativo dirigido a 13 estudiantes de bachillerato de la
Institucion Educativa Departamental La Esmeralda, ubicada en el municipio de Nilo. La
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actividad fue orientada por la psicdloga de la concurrencia del programa de Chagas y
contd con la participacion de frece (13) estudiantes.

La jornada tuvo como propdsito fortalecer los conocimientos de los participantes sobre la
enfermedad de Chagas, promoviendo el reconocimiento de los factores de riesgo
asociados a su transmision y fomentando la adopcidén de medidas preventivas que
confribuyan al cuidado de la salud individual, familiar y comunitaria. Esta estrategia
educativa se desarrolld considerando la importancia de generar procesos de
sensibilizacion desde el dmbito escolar, reconociendo a los estudiantes como actores
fundamentales en la difusion de mensajes de prevencidon dentro de sus hogares vy
comunidades.

Para el desarrollo de la actividad, se implementd una metodologia participativa basada
en la educacién en salud, favoreciendo la interaccion permanente entre la profesional y
los estudiantes. Inicialmente, se realizd una exploracion de conocimientos previos con el fin
de identificar el nivel de comprensidon de los participantes respecto a la enfermedad de
Chagas y orientar los contenidos de acuerdo con sus necesidades de aprendizaje.

Posteriormente, se llevdé a cabo una socializacion tedrica mediante un lenguaje claro,
dindmico y acorde con la edad de los estudiantes. Durante la exposicion se abordaron
aspectos fundamentales relacionados con la enfermedad, explicando que esta es
causada por el pardsito Trypanosoma cruzi y que una de sus principales formas de
transmisién ocurre a través del contacto con las heces del insecto vector conocido
comUnmente como “pito”. Asimismo, se explicd el ciclo de transmision de la enfermedad,
los lugares donde suele habitar el vector y las condiciones ambientales que favorecen su
presencia.

De igual manera, se brindd informacion sobre las caracteristicas fisicas del insecto vector,
permitiendo a los estudiantes reconocer aspectos que facilitan su identificaciéon. Se hizo
énfasis en los sitios donde comUnmente puede encontrarse, tales como grietas en paredes,
techos de viviendas, corrales, gallineros, pilas de madera y acumulaciones de objetos en
desuso. Ademds, se resaltd la importancia de mantener los espacios limpios y organizados
como una medida fundamental para reducir los factores de riesgo asociados a la
presencia del vector.

Durante el taller también se abordaron los principales signos y sinftomas relacionados con la
enfermedad de Chagas, explicando la importancia de acudir oportunamente a los
servicios de salud en caso de sospecha de exposicidon al vector o ante la presencia de
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manifestaciones clinicas compatibles con la enfermedad. Asimismo, se socializé la ruta de
actuacion en caso de encontrar un insecto sospechoso, orientando a los estudiantes sobre
la necesidad de evitar manipularlo directamente, capturarlo de manera segura y reportarlo
al puesto de salud, a la Secretaria de Salud Municipal o al personal responsable del
programa de Chagas para su respectiva identificacion y seguimiento.

Con el fin de fortalecer el proceso de aprendizaje, se promovid la participacion activa de
los estudiantes mediante preguntas orientadoras, intfercambio de experiencias y resolucion
de inquietudes relacionadas con la enfermedad y las medidas de prevenciéon. Esta
metodologia permiti® generar un espacio de didlogo y construccion colectiva del
conocimiento, favoreciendo una mayor apropiacion de la informacién socializada.

Como resultado de la actividad, se evidencié una adecuada participacion e interés por
parte de los estudiantes, quienes demostraron disposicion para intervenir durante el
desarrollo del taller y fortalecer sus conocimientos sobre la enfermedad de Chagaos.
Asimismo, se logrd sensibilizar a los participantes sobre la importancia de la prevencién, la
vigilancia comunitaria y la notificacién oportuna de la presencia del vector como
estrategias fundamentales para disminuir el riesgo de transmisidon de la enfermedad.

La actividad permitié fortalecer capacidades y conocimientos relacionados con la
identificacion de factores de riesgo, el reconocimiento del insecto vector y la adopcion de
prdcticas de autocuidado. De igual manera, contribuyd a la formacion de estudiantes mas
conscientes de su papel en la promocién de entornos saludables y en la prevencién de
enfermedades transmitidas por vectores, fortaleciendo asi las acciones de salud publica
desarrolladas en el municipio.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI CONO

Observaciones: La actividad se desarrolld satisfactoriamente, evidencidndose interés,
participacion activa y receptividad por parte de los estudiantes. Se fortalecieron
conocimientos relacionados con la enfermedad de Chagas, sus formas de fransmision y
medidas preventivas, favoreciendo la adopcion de prdcticas de autocuidado y la

promocién de entornos saludables.
Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 2 LUGAR: Institucion Educativa Departamental la
Esmeralda — Nilo.

EVENTO: Taller educativo de promocion
de la salud y prevencién, control y
eliminacion de las ETV, dirigido a
Estudiantes de Bachillerato.
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Ir sus datos, lo puede solicitar a través del correo electrénico contactenos@cundinamarca.gov.co.
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